GUIA DE CONVERSACION
CON TU ONCOLOGO

 CONFIA EN TU ONCOLOGO
Y EXPLICALE QUE ES IMPORTANTE PARA TI
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GUIA DE CONVERSACION CON TU ONCOLOGO

..........

Es importante que le cuentes a tu oncologo lo que es importante
para ti y lo que esperas durante el tratamiento
para el cancer de mama metastasico.

Para ayudarte a recordar todo lo que te gustaria hablar

con tu médico sobre el cadncer de mama metastasico,
usa este formulario y llévalo contigo en la proxima cita.

Guia de conversacion para ti y tu doctor
Imprime para escribir a mano.

Nombre

¢Qué es importante para ti durante el tratamiento?
(Utiliza este espacio para escribir cualquier pregunta o tema relacionado con el tratamiento

para el cdncer de mama metastdsico que te gustaria comentar con tu médico).

.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................

Puedes obtener mas ejemplos de preguntas sobre tu cancer de
mama metastasico, sintomas y tratamiento en
cancerdemamametastasico.es
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1. ;(ESTAS TRABAJANDO?
st [INO

¢Qué tipo de trabajo realizas?

2. §QUE IMPORTANCIA TIENE PARA TI MANTENER LA ACTIVIDAD
LABORAL NORMAL?

[LINO ES IMPORTANTE LI IMPORTANTE LIMUY IMPORTANTE
Si puedes, explica por qué.

3. ¢TIENES AFICIONES?

;Cuales son?
¢Qué importancia tienen para ti tus aficiones?

[INO SON IMPORTANTES LI IMPORTANTES LI MUY IMPORTANTES

Si puedes, explica por qué.




M @Pﬁzer

¢Practicas ejercicio fisico de forma regular?
st [INO
¢Qué tipo de ejercicio realizas?
4. (;QUE IMPORTANCIA TIENE VIAJAR PARA TI?

[ INO ES IMPORTANTE LIIMPORTANTE LIMUY IMPORTANTE

¢ Te gusta viajar al extranjero?

....................................................................................................................................................

acudir?

....................................................................................................................................................

6. ;CUALES DE LAS SIGUIENTES OPCIONES SON IMPORTANTES PARA TI?

Marca las que correspondan.
[ 1M1 aspecto fisico [ ] Estar activa [] Socializar

[ 1 Comer y beber [ ] Ser independiente L] Deporte

[1Sexo []Salir al exterior
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7. ¢QUE EXPERIENCIA HAS TENIDO CON LOS TRATAMIENTOS DE CANCER DE
MAMA RECIBIDOS HASTA AHORA?
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¢Era un tratamiento para cancer de mama primario o secundario?

...................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

8. ¢TIENES NINOS U OTRAS PERSONAS DEPENDIENTES A TU CARGO?

st CINO




RIV\, @Pﬁzer

Gracias.
No dudes en llevar este formulario completado
en tu proxima cita médica.




